Newsletter im Mai 2018

Wie starke ich mein Selbstbewusstsein
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Diesmal haben wir dir einen Auszug unserer Impulse zur Starkung deines
Selbstbewusstseins zusammengestellt:

e Ich bin ein auBerordentlicher Erfolg => sage dies 100x am Tag

¢ Sei dankbar, je dankbarer du bist umso besser ist es fiir dich

¢ Erwarte nicht, sondern arbeite an Dir, liebe Dich und andere, vertraue und glaube

e Mache mehrmals am Tag Bilanz => Was will ich/Wo stehe ich

o Zweifel zeigt Dir noch mehr den Weg nach Innen. Zweifel legt Dir nahe (iber Dich nachzudenken.
« Stelle Dich Deinen Angsten und Sorgen, lass sie zu, es ist ok. Annehmen kann Veridnderung erméglichen
e Fehler sind ok! Gehe Deinen Wegen

e Nimm Dir Zeit fir Dich

e Mache niemals negativen Aussagen Uber dich

e Lerne Dich kennen und lieben und vertraue auf Gott

o Jedes Problem hat einen tieferen Sinn, daraus entsteht etwas Neues, wachsendes!

o Seigeduldig, einfach, demditig, bescheiden, mutig

e Sei wie Du bist — kopiere nicht andere — Bleib Du

e Jederist JETZT auf dem Optimums-Platz, daraus kannst Du Dich weiterentwickeln

e Vertraue Deiner Wahrnehmung => nicht das was andere sagen

e Sei authentisch in jeder Minute deines Lebens

e Hore auf deine innere Stimme

Weiter geht’s auf der ndachsten Seite



Wir fordern das

S,
CWJ{ stitut

und laden ein zur Institutsgriindung — Infoveranstaltung

Wir laden Sie herzlichst zur Institutsgrindungs — Infoveranstaltung ein. Lernen Sie uns kennen
und lassen Sie sich inspirieren. Anmeldeschluss ist der 10. Juli 2018 unter

institut@spiritleben.eu weitere Infos unter www.spiritleben.eu

Zeit und Ort

13. Juli 2018 um 19:00
Gasthof-Pension Luger, Kramesau 4, A-4085 Wesenufer, Osterreich

Uber die Veranstaltung

Empfang ist ab 19.00 Uhr, BegrufRung ist um 19.30 Uhr,
Das Institut stellt sich vor!
Impulsvortrag ,,Sei immer der du bist!®
Die Moglichkeiten das Institut zu fordern
Gemutlicher Ausklang.

Wir freuen uns auf Siel

Die Schatzsucher wiinschen dir eine gute Zeit
Gerhard und Wolfgang
Kontakt:

Homepage: www.dieSchatzsucher.eu
,dieSchatzsucher” OG Passauer StralRe 8 / A-4143 Neustift i.M.

Festnetz: +43 7284 8397
wolfgang@dieSchatzsucher.eu +43 676 9477753,
gerhard@dieSchatzsucher.eu +43 664 1448664
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